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l. IMosicuuTenbHAad 3aIUCKA

[Ikona u cembsi, 0Opa3yroOIIKE COIMHAIBHYIO cpeay peOcHKa, Kak MpPaBHIIO, HE 3aHUMAIOTCS BBICTPAWBAHWEM WHIMBHIYATBLHOW CTpaTeruu

B3aUMO/JICHCTBUS JIMYHOCTH € coboii u ¢ mupoM. Cembsi (popMUpyeT BHEIIHHME COLMAIbHO NpUeMiieMble (OpMbl MOBEAEHMS peOEHKa, a IIKOoJIa
3aHUMAETCs MPEUMYIECTBEHHO HHTEIUICKTYaJbHBIM pa3BUTHEM. MeXIy TeM, UMEHHO 3TH JIBa COIUAIBHBIX MHCTUTYTA JAEMOHCTPUPYIOT JEUINT
KOHCTPYKTHUBHOTO M MMAPTHEPCKOI'0 JHaiora ¢ MoJApacTarollel JMYHOCTbIO.

B oTo#i cBsSI3M BO3HUKIIA e CO3JaHUs JTAHHOUM OOIepa3BUBAIOIICH MpOTrpaMMbl, oOpa3oBaTeibHasl JIEATEILHOCTh, KOTOPOM HampaBlieHa Ha

CO3JaHUC " oOecreucHHe H€06XOI[I/IMI>IX YCJ'IOBI/Iﬁ AL JIMYHOCTHOI'O Ppa3BUTHUSA 06yqa}0m1/1xcs1, Uepe3 Mmponecc CaMOIIO3HaHUWA; COLUATIMU3alUuI0 U
aJalrTaluio 06yqafomnxcs[ K )KM3HH B O6HI€CTBG.

Conepxanue nmporpaMmbl UMeeT «CTapTOBBIN YPOBEHBY» CI0KHOCTH, TAK KaK UCIOJIb3YEMbIE B HEM MaTepralibl, MPEANOIaratoT MUHUMAJIbHBIN

YPOBEHB 3aTpaT AJid OCBOCHUA COJACPIKAHUA IPOTPpaMMBI.

OOuepa3BuBaoIias MporpaMma Mo JOMOJHUTENbHOMY oOpasoBanuio «llyte k cBoemy f» paspaborana Ha 2020-2021 yueGHBIH roj B

COOTBETCTBUH CO CIICAYIOIIMMHU HOPMATUBHO-IIPABOBBIMH JOKYMCHTAMM:

®denepanpubiM 3ak0oHOM Poccutickoit @enepanmu ot 29 nexadpst 2012 r. Ne 273-D3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii Denepamum».

[Ipukazom MunuctepctBa oOpazoBanuss U Hayku P® ot 29 aBrycra 2013 1. Ne 1008 «OO6 yrBepxkaenunm Ilopsimka opraHuzamuu u
OCYILIECTBIICHUSI 00pa30BaTEeNbHOM NEATEIHLHOCTH MO TOTOJIHUTEILHBIM 00111€00pa30BaTebHBIM IIPOTPaMMaM) .

[Tucemom MunucrepctBa oOpazoBanuss u Hayku P® ot 18.11.15 1. Ne 09-3242 «Meroauveckue PEeKOMEHAAMUA IO MPOSKTUPOBAHUIO
JIOTIOTHUTEIBHBIX 00I1Iepa3BUBAIONINX TPOTPAMM).

Konnenmueit pa3BuTHs TOTIOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus JIeTel, YTBEepKAeHHas pacniopsbkeHreM IIpaBurenscTBa Poccuiickoit @enepanun ot 4
ceHTsa0pst 2014 . Ne 1726-p.

[TocranoBnenuem ['aBHOTO TOCYymapcTBEHHOTO caHWTapHOTO Bpada Poccuiickoit ®enepanuu ot 4 uronst 2014 r. Ne 41 «OO0 yTBepk)IacHUU
CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHUTapHO-AIUACMHUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHMUS K YCTPOWCTBY, COJCPKAHWUIO W OpPraHU3AMH PEKHMa PaOOTHI
00pa3oBaTeNIbHBIX OPraHU3aIMi TOTIOTHUTETFHOTO 00pa30BaHuUs ACTEH».

Ob6nactHoro 3akoHa «O6 o6pazoBanuu B PoctoBckoit o0mactu» ot 14.11.2013 r. Ne26-3C;

[Tucema MunucrepcTBa 00mero u mpodeccuoHanbHOro o0pasoBanust PoctoBckoit 00macTNe24/4.1.1-52.26.\m ot 26.08.2014 r. «O
HEJOMYCTUMOCTH U3MEHEHUSI IPUMEPHOUCTPYKTYphI (00BEAMHEHUS, pa3/ieNeHus, GopMyIHpOBaHUs Ha3BaHUH pa3esioB pabOYUXIIPOrpaMM U
Ip.) C yueToM 0coOeHHOCTeH 00pa30BaTENbHON OPraHn3alluy U CIOKUBIICHCATIPAKTUKY pabOUnX MPOTrpaMM»;

Crparerust pa3Butusi Bocnutanus B Poccuiickoit ®enepaunu Ha mepuon no 2025 roxpa,yrBepxiaeHHas Pacnopspbkenuem IlpaButensctBa
Poccuiickoit @enepanuu ot 29 mas 2015 r.Ne 996-p.

Crparerndeckast uHunmaTuBa «HoBasi MoIeNb CUCTEMBI TOTIOJHUTENHLHOTO 00pa3oBanus»,0q00perHas [Ipesunentom Poccuiickoit denepanuu
27 mas 2015 1.

WNuctpymentapuit pabotHuka CHCTeMBI JOMOJTHUTEIBHOTO oOpa3oBaHus neTeil — COOPHUKMETOAWYECKUX YKa3aHUH W HOPMATHBHBIX
MaTepHuaIoB i OOECIeueHUs] peaTn3alMUIPUOPUTETHOTO MpoekTa «JlocTymHoe momomHuTensHOe oOpasoBaHue ans neTei». — M.:DoHx



HOBBIX (hopM pa3BuTHsl 0oOpa3oBaHWs, MuUHHUCTEpPCTBO oOpasoBaHus M HaykuPoccwiickoit ®enepannu, MockoBckuii ['ocynapcTBeHHBIN
Texuuueckuit ynusepcurerumenu H. O. baymana 2017— 608 c.

» [lpukaz Munnpocsemeaus Poccun ot 03.09.2019 Ned67 «OO6 yrBepknenun lleneBoiiMonenu pa3BUTHSI PETMOHAIBHBIX CHUCTEM Pa3BUTHS
JIOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHus A€TEN»

=  @epnepanbHbIM NpoeKT «Ycmex kaxaoro pedenka» - [IPUJIOKEHUE k mporokosny3acenaHusi MPOEKTHOIO KOMMTETA 10 HAallMOHAJIBLHOMY
npoekty «Ob6pazoBanue» ot 07aexadps 2018 r. Ne 3

= Vka3 llpesunenta Poccuiickoit ®@enepammu ot 7 mas 2018 r. No 204 «O HaMOHAIBHBIXIENSIX M CTPATETHUYECKHX 3ajadyax pa3BUTHUA
Poccuiickoit deneparuu Ha nepuos a0 2024romay.

= [locranoBnenue IlpaBurensctBa Poccuiickoit ®@enepanuu ot 31 oxTsa6ps 2018 r. Ne 1288«O0 opranuzanuu MpPOEKTHON JESTENBHOCTH B
[IpaBuTensctBe Poccuiickoin denepannmy.

= Pacnopspkenue [IpaButensctBa Poccuiickoit @enepanmu ot 6 utoins 2018 . N 1375, obyrBepxkaennn [1nana ocHoBHBIX Meporpusituii 10 2020
rojia, MpOBOJUMBIX B paMKax/lecsaTunerus neTcTBa.

= KoHuenuuu 1yXoBHO-HPABCTBEHHOTO Pa3BUTHS U BOCTIMTAHUS JINYHOCTHU IpaxaannHaPoccun;

= JlocranoBnenue [TaBHOTO TOCYHapCTBEHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 29.12.2010 Nel8906 yrBepxknenun CanlluH 2.4.2.2821
«CaHUTapHO-3MUAEMHOIOTHYeCKHe TPeOOBAaHUS KYCIOBHIM U OpraHU3alui 00y4eHHs B 00111€00pa30BaTENbHbBIX YUPEKICHUIX);

= JIpukaz Mwunnpocsemennss Poccun ot 03.09.2019 Ne467 «O6 yrBepxkaenuun lleneBoiiMoen pa3BUTHSI PETHOHAIBHBIX CHCTEM pPa3BUTHS
JOTIOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHus IeTei»

= JIpukaz MunucrepctBa mnpocsemieHus: Poccuiickoit @eaepanun ot 09 HOosi0ps 2018 N 196«06 yrBepxkaeHuu Ilopsnka opranuzanuvd u
OCYILIECTBIICHUS 00pa30BaTEIbHOUIEATEIBHOCTH 110 TONOIHUTENBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOrPaMMaM».

= [IporpamMma [OMOJMHHUTENBHOTO O0O0pa3oBaHUA JEeTe M B3POCIBbIX MyHHIMIIATBEHOTOOIOIKETHOIO 0011e00pa30BaTEIBHOTO YUPEKACHUS
XnebopobHas cpenHssi oomieoOpa3zoBarenbHas mkoiaa NeS Ha 2020-2021 yueOnblii ro;

=  VyeOHOro miaHa MyHUITUIIATLHOTO OIOHKETHOTO 00IIe00pa30oBaTeIbHOTO YUpexkaeHus XieO0opoOHas cpenHss o0meo0pa3oBaTebHas IITKOJIa
Neo 5 na 2020-2021 yaeOHbIii TOI;

= [lonoxenus o paboueid mporpamme IOTOJHUTENHLHOTO0 00pa3zoBaHUs MyHHIIMNIATBLHOTOOIOKETHOTO 00111€00pa30BaATENIBHOTO YUPEKICHUS
XnebopobHas cpenHssioOnieoOpazoBarenbHas mkoiga Ne 5;

1. HanpaBJ/ieHHOCTH MPOrPaMMBbI COIIHATIbHO-NEIArOrHYecKas.

[Icuxonorus, kak HayKa UHTETPUPYET 3HAHUSA O CUCTEME LIeJICHANIPABIEHHO OPTraHU30BAHHOMN NOIJEP/KKHU KU3HEHHBIX CHII YEJIOBEKA, Pa3yMHOTO
MOCTPOCHUSI €ro OTHOUIEHUH C OKPYXaloIIMM MHUPOM M JIOAbMH, caMUM coOOl Ha OCHOBE HWHUIIMATHUBHONW AaKTUBHOCTH M HPABCTBEHHOM
CaMOOPTaHU3AINH )KU3HU B KOHKPETHOM COIIUYME.

Berymast Bo B3aMMOJEICTBHE € CYIIECTBYIOIIMMU OOIIECTBEHHBIMU IIEHHOCTSIMH, PEOCHOK CpPaBHHMBAET CBOE MOBEICHHE C TEeMH 00pasliaMu,
KOTOpbIE TMpeayaralTcs OMMKalIIUM OKpYKEHHUEM: POIUTENSMH, YYUTENISIMH, BOCHHUTATEISIMU M JPYTMMU 3HAYUMBIMU JAJIS HETO B3POCIHBIMU U
cBepcTHUKaMH. [Ipy BO3HHUKHOBEHMHM HECOOTBETCTBHUS MEXIy peajlbHBbIM IMOBEJACHHEM W TpeiaraeMbiMd OOpa3laMd B CaMOCO3HaHHHM peOEeHKa



(hopMHpPYIOTCS HETaTHBHBIC OTHOIICHUS, KaK K TpelaracMbIM IICHHOCTSAM, TaK U K camMoMy ceOe.YUeHWK HAuWHAeT UCHBITHIBATH TPYIHOCTH BO
B3aMMOOTHOIICHUSIX C OKPYKAIOIIUMH JIFOJIbMH, KOTOPBIE MMPHBOJISAT K TEM MU WHBIM (hOpMaM COIMAIBHON Jie3aanTaiui. B cBs3u ¢ 3TUM, TJ1aBHO i
[ICUXOJIOr0 - MEJarorMuyeckod ujeedl JaHHON MNporpaMMbl SIBISETCSA, IPEOJOJIEHHE Ipoliecca Je3afantaluyd oOydyarouuxcs 4depe3 Mpolecc
CaMOTIO3HAHUS U KaK CJICICTBUEC JTMYHOCTHOTO Pa3BUTHSI 00YJarOIINXCS.

2. HoBu3Ha, aKTyaJIbHOCTb, M€JarOrH4ecKas 1eJ1eco000Pa3ZHOCThb.

Hoesusna nannast nporpamma «Ilyte k cBoemy SI» moapazymMeBaeT yCBOEHHE MPOTrPaMMHOTO MaTepraia 00yJaloMIMMHUCS B YCIOBUSAX CHCTEMHO
— ACATCIBbHOCTHOTO NOAXO0da, OA€T MPAKTHYCCKHUE HABBIKU, IMPEAOCTABIACT BO3MOKHOCTHL CaMOOIIPCACIICHUSA B HaﬂbHeﬁHlefI HpO(i)GCCI/IOHaHBHOI;'I
obnactu. B urore, odyuaromuecs: mpuoOpeTaroT KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKH, OTIBIT COITUATILHOTO OOIICHHS M COIIMAIBHOM afamnTalliy.
AxmyanbHocms TaHHOM 0011€00pa30BaTEILHON MPOTrpaMMBI OTIPENIESAETCS HEOOXOTUMOCTHI0 OONBIIMHCTBY OOYUYAIOIIMXCS OBJIAAETh TCHUXOJIOTO-
IIeJarorut4YeCKUuM KOMIIJIEKCOM 3HAaHUN Ha YPOBHEC CaMOIIO3HAHUA U ITIOHWMAaHUA JPYyrux J'IIO)IGﬁ.

Ileoacozuueckasn yenecoobpasHocms TIPOTPaMMBI 3aKIIOYACTCS B TOM, YTO 3aHATHS NPOXOJAT HE B (popMare MIKOJIBHOTO Ypoka, a B (opme
TPCHUHI'OB, KOTOPBIC HpI/I6J'II/I)KeHHBI K IpOoCTOMY O6I_HGHI/IIO, C HUCIIOJIb30BAHHUEM 6ece)1, AUAJI0roB, PAa3JIMYHBIX MCHUXOJOTHYCCKUX UTP, YTO ITO3BOJIACT
HanboJIee TIOJTHO IOCTUYb, TIOCTABIICHHBIE IIEJTH U 3a/Ia9H.

3. Heab 1 32124 MporpamMmasl.
Lenb mporpaMMel: co3aHue U o0ecrieueHue He0OXOIUMBIX YCIOBUHM ISl IMYHOCTHOTO Pa3BUTHUSL 00yUaIOIINXCs, Yepe3 MPOoIece aKTyalu3aluu
CaMOTIO3HAHUS; COLIMANTU3aLUs U alanTalus 00yJaromuxcs K )KU3HU B OOIIECTBE.
3aga4u mpoTrpaMMBbl:
— o0ecnedeHre oOy4aroIMXCs CUCTEMOM MOHATHI U IPEICTaBICHUN, HEOOXOAUMBIX JUIsl aHaJIN3a CBOEH JIMUYHOCTH U JINYHOCTHU APYTUX;
— ¢opMUpOBaHNE YMEHUN SYMOLIMOHAIBHON U MOBEACHYECKOI CaMOPEeryIsIuy;
— Ppa3BUTHE HABBIKOB peduieKcuu U 0OpaTHOM CBSI3H.

4. Bo3pacr gereil, y4aCTBYIOIIHUX B peaJM3allii NPOTrPaMMBbl.
[IporpamMma paccunTaHa Ha JeTei cTapiiero mKoJsHoro Bo3pacrta 14-17 net. KonudectBo nereit B rpymnme — 15 yenoBek.

5. Cpoxu peanu3anum nNporpamMmmbl.

O0meobpa3oBarenbHas IporpaMMa paccuuTaHa Ha 1 roz.

VYueOHbIi M1aH mporpamMMbl paccuuTaH Ha 34 Jaca.

IIporpamma cocTaBiieHa TaKUM 00pa3oM, YTOObI MJIA/ILINE IKOJIBHUKH CMOIJIM HE TOJBKO YSICHUTh U MPOCIyLIaTh MaTepHaj, HO U Ha MPaKTUKe
ero oTpaboTaTh U 3aKkpenuTh. ONTUMaibHas YMCICHHOCTD B rpymime: 10 dyenoBek, 4To oOecneurnBaeT yCHelHoe YCBOSHHE MaTepraa u Ipuo OpeTeHne
HEOO0XOIUMBIX HABBIKOB.



6. @opMBbI M pe:KUM 3aHATHI.

1. Tlcuxonoruyeckre Urpbl U yrpax HEHUs:
- UTPHI-TICPS)KUBAHIS;
- JICIIOBBIE UTPHI;
- MICUXOTUMHACTHKA;
- YIOPaKHEHHUS HA OTPA0OTKY Pa3IuYHBIX HABBIKOB.
2. PaznuyHbie METOIbI TPEHUHTA!
- poJieBasi urpa;
- MO/IETUPOBAHNE MMPAKTHUECKUX CUTYAITUH;
- paboTa B mapax;
- paboTa B MaJbIX IPYIIaXx;

Urpa 1Mo possiM;

METOJ KEeHCOB U T.1.
. I'pynnoBele nuckyccuu, 6ecepl.
. Uadopmanmonnbie O6J0KH.
. [Icuxonoruveckue TeCThI.
. DJI€eMEeHTBI apT-TepaIum.
. DJIEMEHTBI CKa3KOTEpaIrH.
. DIIeMEHTHI TeJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM Teparuiu.
@DopMBbl OpraHU3alUU IEATEIHHOCTH JAeTel Ha 3aHATHIX:
- UH/IMBUyabHas;
- TpyIIoBas;
- IOATPYIIIOBAas.

0N LN bW

Crpykrypa 3aHsTHs:

I 3ran. [Icuxonoruyeckoe BXOXkAEHUE 00YyUaIOIIUXCS B 3aHATUE: PUTYaJl IPUBETCTBHUS.

II sTan. Pa3munka: BXOXKA€HUE B SMOLIMOHAIbHBIN KOHTaKT/ AKTyalu3anus npoosieMbl.

III stan. OcHOBHO# 3Tan paboThl: HH(GOPMAILIMOHHBIH 0JIOK, OTPAOOTKa U Pa3BUTHE HABBIKOB.
IV sran. 3aBepiuaronuii stam: pediaekcus, puTya MpoIIaHus.

3ansaTus npososiTcs 1 pa3 B Hexemo o 1 gacy.



7. OxuaeMble pe3yJbTaThbl M CIIOCOOBI X IPOBEPKH.
Pe?;y.]H)TaTaMI/I pcaj3anii IporpaMmal SABJIACTCA:

Cc(OPMHUPOBAHHBIE COIMATHHO-TICUXOJIOTUYECKHE KauyecTBa M KOMIIETCHIIMH, CBSI3aHHBIE C COIMANHM3AIMeld W ajanTtaiueid oOydJaromuxcs K
’KHM3HU B OOLIECTBE, Yepe3 MPOLECC aKTyalln3allui CaMOIIO3HAHUS U PA3BUTHE JINYHOCTH;

OCBOCHHBIE 00YUYAIOIIUMUCS TIOHSATHS U TPEACTaBICHUS, HEOOXOAUMBIE ISl aHATIM3a CBOCH JTMYHOCTH U JTUYHOCTH JPYTHX;

c(OpMUPOBaHHbBIE YMEHHS SIMOLIMOHAILHON U NOBEJICHUYECKON CaMOpEryJIsLnu;

pa3BUTHIE HABBIKH peQuieKCUU U 0OpaTHOM CBS3H.

8. ®opMbI NoaABeACHNS MTOIOB PeaTH3aLMU POrPAMMBI.
CriocoObl OTCIIEKUBAHUS YCBOCHHUSI IIPOTPAMMBI:

HadaJlbHasA JUAarHOCTHKaA, TPOBOAUTCS C HECIBIO OIPEACICHUA YPOBHA PAa3BUTUA }IeTeﬁ;

TEKyIasi THarHOCTHUKA, TIPOBOUTCS C IETBIO OTPEICIICHUS CTETIEHN YCBOCHUS 00yJaloNIMMICs yIeOHOTO MaTepHaa,

IMPOMEXKYTOYHAA aTTeCTallUsd, IIPOBOANUTCA C HCIIBIO OIIPEACIICHUA PE3YIBTATOB O6y‘—IeHI/I$[ 10 OKOHYaHHWHU ITOJIYI'O AU,

UTOTOBasi TUArHOCTHKA, TPOBOIMTCS HA KOHEI CPOKa peaiu3allid MPOrpaMMbl C LENbI0 ONPEACICHUS YPOBHS JIMYHOCTHOTO Pa3BHUTHUS
00yJaronuxcs.



Il. Conep:xanue yueOHOro miaHa

Pa3nesn Ne 1 «OcHOBBI ICHX0JIOTHYECKO HAYKI.

Teopus :

- Uro Takoe ncuxosorus?

- McTopus NCUX0JIOrM4ecKoil HayKH

- [Icuxonornyeckne 3HaHUA U UX POJIb B )KU3HU YEIIOBEKA
Ilpaxmuxka :

- 3HakoMcTBO B rpymmne. [IpuHsaTie npaBui paboOTsl TPYIIIbI

- 3aHATHE C AJIEMEHTOM TpeHHHra «CaMOnpe3eHTalus»

- becena — TpeHuHr «KTO Tako yenoBek?»

- 3aHATHE C AJIEMEHTOM TpEeHHUHTa «UenoBek u connym»

- YrpaxHeHUs Ha pa3BUTHE CIIOYEHHOCTH rpynibl «CBsi3yromias HUTh», «IloBTopu 3a npyrom», « Tl u s, MbI ¢ TOOOH IpY3bs»
- toroBoe 3aHsATHA pas3zena: aHKeTUpOBaHUe «MOHU HOBBIE 3HAHUS»

Pa3znen Ne 2 «JIn4HOCTH Yes10BeKa».

Teopus

- [loHsITHE «WIMYHOCTB)» U 3TAMbI €€ Pa3BUTHS

- TemnepameHT 1 xapaxkrep

- Camopeannzanus TMYHOCTU

Ilpakxmuka

- 3aHsATHE C BTIEMEHTOM TpeHuHra «Krto a1?7»

- Urpa «llyremectBue ¢ 1py3pamMu»

- Urpa «Ilomoru pemuts npobiemy»

- YrpaxHeHus Ha MOBBIIIEHHE caMOoOolieHKH «CKana npensTcTBuiDy, «YepHoe u 6emoe»
- YOpakHEeHUs Ha pa3BUTHE CIUI0YEHHOCTH rpynnbl «IIpoTsaHu pyky», «OT KOro 370 mucbMo 7»
- UtoroBoe 3andarue pasnena: TecT «UTO TaKkoe TMYHOCTh YEIOBEKa?»

Pa3zgen Ne 3 «CeMbd M ceMeiiHbIE€ IEHHOCTH
Teopus
- [loagatue ceMbu



- CeMeiiHble IIEHHOCTH U TPATUIIUN

- Bociutanue u 11000Bb poaUTENCH

Ilpakmuka

- 3aHsTHE C AeMeHTOM apT-Tepanuu «[lopTper Moeit ceMbu»

- Urpa «Bo3bpMmemcs 3a pykH, Ipy3bs — MBI TETIEPh OJHA CEMBbSI»

- YopakHeHue Ha pa3BUTHE CIuioYeHHOCTH rpynisl «[laytunkay, «Cion»
- Yopaxxuenue « HTEpBBIO ¢ MapTHEPOM

- 3aHsATHE C PJIEMEHTOM UTPHI «Jl0UKH-MaTEPH, OTIIBI U CHIHOBBS»

- UtoroBoe 3ansTue pasnena: onpoc «CeMbs U 9»

Paznesn Ne 4 «Illkosna u yueOHbIN npouece»

Teopus

- «3ayeM yYUThCS B IKOJIE?»

- Henerkuit mpouecc noJry4eHust 3HaHAU

- 3HaHus u Oyaymas npodeccus

Ilpakxmuka

- 3aHATHE C 2JIEMEHTOM UTphl «B HaireM kiacce»

- 3aHATHE C 2JIEMEHTOM TpeHHHra «Kak MoHsTh rnegarora»

- Urpa «HukomMmy He 1aM criucathby

- Yopaxuenus «He xouy rpyouts B 0TBET», «CKa3aTh CIacH00 TaK HECIOKHOY
- 3aHATHE C 2JIEMEHTOM apT-Tepanuu «Mol naealbHbIA KJ1acc»

- UtoroBoe 3ausiTe pasaena: kpyribiid ctoa «lllkonsHOE GI0pO»
IIpomeskyTOUHAs aTTeCTALMS

®dopma npoBeieHHsI: 3aHATHE C 3JIeMeHTaMu TpeHuHra «/luaJjor o cede»
Paszpnen Ne 5 «KoMmMyHUKanMs U OCHOBBI 00IICHH»

Teopus

- O6urenue. 3aueM JOIIM 00maTses?

- Kondmukt. [IpyunHbl BOBHUKHOBEHUS U CIIOCOOBI peIIeHUS

- TonepanTtHOoCTh. [loHSATHE TOJIEPAHTHOCTH U TEPIUMOCTH

Ilpaxmuka

- 3aHsTHe ¢ 31emMeHToM TpeHuHra «llepenait npyromy»

- Ynpaxxuenus «CBou u uyxkue», «Moe rocynapcTBo»

- Urpa «Ilo uyxuM npasuiiam»

- Yopaxuenus «Kak oTcToats cBoe MHEHHE?», «Jl0KaXu, HO HE 3JIUCh»



- 3aHATHE C AIIEMEHTOM TpeHUHTa « TOJIepaHTHOCTh WIIH KaK OBITh TEPITHMBIM 75
- UtoroBoe 3ansTHe pasnena: oecena - urpa «B mupe 63 BOWHBD)

Pazjnen Ne 6 «JIuuHble KayecTBA YeJIOBEKA)

Teopus

- OMOLMHU U 4yBCTBA JItOJIel

- Jlo6poTta u 3m0cTh. OTUEro 35TCS Mton?

- Bocniutanue xapakrepa - TEpHUCTBIN MTyTh

Ilpakmuka

- Yopaxnenus «JlepeBo panocren u nevanei», «llepenada ayBcTB»

- Yopaxxkaenue «4Yrto Ob110 OB, ecii...», Urpa «CHEXHBIN KOM»

- 3aHsTHE C A7eMeHTOM apT-Tepanuu «Kak mpocTuts 00umy?»

- YrnpaxxHeHus « 3epkanoy, «Tpu xenaHus».

- 3ansTHe ¢ 3eMeHTOM TpeHuHra «CamoBocnuTanue. [IpaBuiia Ha Kax Il JEHb»
- UToroBoe 3ansaTHe pasnena: TeCT «Y3Hall KauecTBO B ceOe»

Panen 7 «CamooueHKA U OLIEHKA OKPY KA U X))

Teopus

- YTto Takoe caMOOLEeHKa

- Kak He noaiatbcss MHEHUIO OKPYKAIOLIUX

- Kymupsl u nensoctu. [lonoxuTenbHble 1 OTpULIATEIbHBIE CTOPOHBI MEUTHI
Ilpakxmuka

- TectupoBanue Ha caMOOLIEHKY (MHTEpIpETalusi 1 KOMMEHTHPOBAHUE)

- Ynpaxuenus «KomrumMmenT apyry», «llonapu ynbioky»

- 3anstue ¢ anementoM TpeHuHra «Komy cnabo?», «loptper B aydax comaHIa»
- Ynpaxxuenust «HoBruuok B kitacce», «[1oueTHsbIi rocTb»

- Yopaxuenue: «I[locMoTpu co CTOpoHBI», «Ycnex»

- UtoroBoe 3ausTHe pasnena: anketupoanue «O1eHKa caMoMy ceder

Pa3nen 8 «llem u mejienojaranue»

Teopus

- Yenenrnsiit yenosek. Kak goctuds ycrnexoB B yuebde?
- [locTanoBka 1ienu

- [InaH goCTWwXeHUs Heau

IIpakmuka



- Umunmx-TexHuka: ynpaxsaenue « Camonuap»

- Urpa — BooOpaxkenue «buorpadpust kymupar»

- 3aHsATHUE C AIIEMEHTOM TpeHUHra «BHYTpEeHHssI OCaHKa»
- 3aHsATHUE C AIEMEHTOM TpeHHUHra <« xouy...»

- [Ipaktuueckoe 3anstue «Kak 1ocTudb MOIO LENb?»

- UToroBoe 3ansaTue pasnena: TpeHUHT «S mory!»

HTrorosas arrecranus
CbopMa NMPOBCACHUA: 3AHATHE C IJIEMEHTAMHU TPEHUHT' A «MoHoJior o cede»



II1. TemaTnuyeckoe niIaHupoBanue nporpammel «Ilyts k cBoemy S»

K dopMma

HYEeCTBO YaCOB
Ha3zBanue pa3nena: OMHECTBO Maco aTTecTAlMu/KOHTPOJIS

Bcero | Teopu | IlpakTuk
| a

Paznen Nel. OcHOBBI ICHXOJIOTMYECKON HAYKU 6 2 3 AHKeTHpOBaHUe
Paznen No2. JImuHOCTH UenoBeka 6 2 3 Tecr
Paznen Ne3. Cembs u ceMeiiHbIC IIEHHOCTH 4 1 2 Ormpoc
Paznen Ne4. IlIkona u yaeOHBIH TIpoiiecce 4 1 2 Kpyrasriii cton

IIpomexyTounas arrectauusa Gopma npoBeneHUs: 3aHATUE C 3JIEMEHTaMU TpeHUHra «J{uanor o cebex»

Pazgen 5. KoMmmyHHKaIus © OCHOBBI OOIICHUS 4 1 2 becena-urpa
Pasznen 6. JInunble KadecTBa YEJIOBEKA 4 1 2 Tect
Pazgen 7. Camoo1ieHKa 1 OTIEHKA OKPYKAIOIIIHNX 4 1 2 AHKETHpOBaHHUE
Paznen 8. Llenaun u nenenonaranue 4 1 2 Tpenunr
Hrorosasi arrecranmmsa®opma nMpoBEACHUS: 3aHATHE C JIEMEHTaMHU TpeHUHra «MOHOJIOT 0 ce0e»

Hroro: | 38 10 18 10




«Ka.]'[eHI[apHO - TEMAaTHIECCKOC NIJIAHUPOBAHUEC»

Ne dopMma Jara nposenenus
KosunyecTBo yacos
n/n HazBanue pa3nena aTTecTAlUH/KOHTPOJIS
Bcero | Teopus IIpakTuka Iaan dakrt

Pazgen Nel. OCHOBBI IICUXOJIOTHUECKOM HAYKH 6 2 3 AHKETHpOBaHUE

1. Uro Takoe ncuxosorus? McTopus MCHX0IOrn4ecKoi 1 2.09
HayKH

2. [lcuxomornveckne 3HAHUST W WX POJIb B JKHU3HHU 1 9.09
YeoBeKa

3. 3HakoMcTBO B rpynme. [lpuHsTue mpaBwmi paGoThI 1 16.09
rpynmbl.  3aHATHE € DJEMEHTOM  TPEHMHra
«Camonpe3eHTanus)

4, becena — Tpernnr «KTO Takoi yemoBek?» 1 23.09
3aHsATHE C D3JIeMEHTOM TpeHuHra «Yemnosek wu
COLILYM»

5. VYipaxkHeHuss Ha Pa3BUTHE CIUIOYEHHOCTH T'PYIIIBI 1 30.09
«Casizyromas HUTh», «IloBTopu 3a npyrom», «Tbl u
I, MbI C TOOOM IpY3bsi»

6. Hmoeosoe 3auamus pazdena: ankemupoganue «Mou 1 7.10
HOBble 3HAHUAY
Pasznen Ne2. JImuHOCTE UenoBeKka 6 2 3 Tect

7. [ToHsiTHE «WJIMYHOCTBY» U STambl €€ pa3BUTUS 1 14.10
TemnepaMeHT u xapaktep

8. Camopeanu3zanus JUYHOCTU 1 21.10

9. 3aHsTHE ¢ IIeMEeHTOM TpeHHuHra «Kro s17» 1 28.10
Urpa «IlyrewmecTBue ¢ apy3paMm»




10. | Urpa «Ilomoru pemutsb mpodiaemMy». YpaxHeHHS Ha 11.11
MOBBIIIEHUE CaMOOUeHKH «CKala TpensiTCTBUi,
«YepHoe u 6enoex»

11. | YopaxkHeHuss Ha pa3BUTHE CIUIOYEHHOCTH TPYIIIbI 18.11
«[IpotsiHu pyky», «OT KOro 3T0 MUCHMO ?»

12. | Umocosoe szansamue paszoena: mecm «4mo makoe 1 25.11
JUYHOCMb Yenoseka? »
Paznen Ne3. Cembs u ceMeiiHbI€ IIEHHOCTH Ormpoc

13. | Ilonsatne cembu. CeMmeiiHbIE IIEHHOCTH W TpPAIHIIUU 2.12
Bocnuranue u mo00Bb poauTenen

14. | 3ansatue c snemeHToM apt-Tepanuu «llopTper moeit 9.12
cembn». Urpa «Bo3pMmemcst 3a pykH, APY3bsS — MBI
Tenepb OJTHA CEMBSI»

15. | YopaxHeHue Ha pPa3BUTHE CIUIOYCHHOCTH TPYIIIIHI 16.12
«Taytunkay, «Cinon»,«<HTEpBBIO C TAPTHEPOM»
3aHsATHE C BIIEMEHTOM HUIrpbl «JlouKnu-matepu, OTLbI U
CBIHOBBS»

16. | Umoecosoe 3anamue pazoena: onpoc « Cembsi u si» 1 23.12
Pazgen Ne4. IlIkona u yaeOHBIH TIporiecce Kpyruslii cTon

17. | «3ayeM yuuThCs B IIKOJIE?) 30.12
Henerkuii npouecc noiay4deHus 3HaHUN
3HaHug u Oyaymas npodeccus

18. | 3ansTue c snemenToMm Urpsl «B Haiem kiacce» 13.01
3aHaTHe C OdJeMeHTOM TpeHuHra «Kak mOHSTH
negarora». rpa «Hukomy He 1am criucatby

19. | Yopaxuenus «He xouy rpyouts B oTBeT», «CKa3aTh 20.01
crnacub0 Tak HECI0XKHO»
3aHATHE €  DJIeMeHTOM  apT-Tepanuu  «Moii
UJeaNbHBIN KJ1accy

20. | Umoecosoe s3amamue pazoera: Kpyevlii — CMON 1 27.01




«Lxonvnoe b610po»

21.

Ilpomesccymounasn ammecmayus Dopma
npoeedeHusn: 3aHAmuUe ¢ INeMEHMAMU MPEHUH2A
«{uanoz o ceoen

3.02

Pazgen 5. KommyHHKaIys U OCHOBBI OOIICHUS

becena-urpa

22.

OO6uienue. 3aueMm moasaM obmarbea? KoHQIUKT.
HpI/I‘-II/IHI)I BO3HHUKHOBEHHUS M CIIOCOOLI peuicHus.
TonepantHocTh.  IloHsATHE  TOJNIEPAaHTHOCTH U
TEPIUMOCTHA

10.02

23.

3aHdaTHe ¢ aneMeHToM TpeHuHra «llepenait tpyromy»
Ynpaxuenust «CBou U uyxue», «Moe rocynapctso»
Urpa «Ilo gyxum nmpaBuigam»

17.02

24,

Vnpaxnenus «Kak OTCTOSATH CBOE€ MHEHHUE?Y,
«/lokaxu, HO HE 3JIHCh». 3aHATHE C DJIEMEHTOM
TpeHuHra  «TonepaHTHOCT  WJIM  Kak  OBbITh
TEPIUMBIM ?»

24.02

25.

HUmoeosoe 3anamue pazoena. beceoa - uepa «B mupe
0e3 8otiHbLY

3.03

Paznen 6. JInunble kayecTBa YeIOBEKa

Tect

26.

Omoumu W 4yBcTBa Jrojed. JloOpoTa W 3510CTb.
Otuero 3marcs Joau? Bocnutanue xapakrepa -
TEPHUCTBIN YTh

10.03

27.

VopaxHenuss «JlepeBo pagocred u - mevanei»,
«Ilepemaua uyBcTBY. YmpaxHeHue «UTto ObuIO OBbI,
ecnu...», Wrpa «CHexHbIE KOM». 3aHATHE C
aJIeMEHTOM apT-Tepanuu «Kak npoctuts oouy?»

17.03

28.

Hmozcoeoe 3amamue paszoena: mecm  «Y3nail
Kayecmeo 6 cebey

31.03

Pa3znen 7. CamooLieHKa U OLIEHKA OKPYKAIOIIHUX

AHKeTHpOBaHNE




29.

Yr1o Takoe camooreHka. Kak He moiaTtbcsi MHEHUIO
OKPYXKaIOIIHX. Kymupsr u LIEHHOCTH.
HOJIO)KI/ITGJII)HI)IG %1 OTpI/IIIaTCJII)HI)IG CTOpOHI)I MCUYTHhI

7.04

30.

TectupoBanue Ha CaMOOLIEHKY (MHTepIIpeTauus U
KOMMEHTUpOBaHue). YnpaxHeHus «KoMmmuimMeHT
npyry», «[logapu yinsiOky».

14.04

31.

3anstue ¢ snemeHToM TpeHuHra «Komy cmabo?»,
«Toptper B siydax cosHuay. YnpaxHenus «HoBuuok
B Kkinacce», «lloueTHbl TOCTBY». YIpa)XHEHHE:
«ITocMOTpH €CO CTOPOHBIY, «Y CIEX»

21.04

32.

Hmoeosoe  samamue  pasdena: ankemupoganue
«Oyenka camomy cebey

28.04

Paznen 8. Llenu u nenenoiaranue

Tpenunr

33.

VYcnemnsiii yenoek. Kak qoctuup ycrexos B yaeoe?
TToctanoBka 1iean. [Iman mocTHKEeHUS U

5.05

34.

Nmupk-Texnuka: ynpaxkHenue « Camonuapy»

Urpa — BooOpaxenue «buorpadus kymupar»
3aHsATHE C DJIEMEHTOM TpeHuHra «BHyTpeHHss
OCaHKa». 3aHATHE C DJJEMEHTOM TpeHuHra «51
xouy...». [Ipaktnueckoe 3ansatue «Kak 1ocTuyb MO0
enp?»

12.05

35.

Hmoeosoe 3anamue pazoena: mpenune «H moey!»

19.05

36.

HroroBasi arrectanusa (DopMa IIPOBCACHUA: 3aHATHUC C JJICMCHTAMHU TPCHHUHI'A «MoHonor

0 cebey

26.05

Uroro: | 36

‘10

‘16

10




IV. MeToaunueckoe odecriedenne 00pa3oBaTesibH

0ii MporpamMmsbI

KoMmmnoneHTbI

\ Coaepikanue

HaumeHoBaHue pa3zjaesia

Pa3znesn 1 «OCHOBBI ICHX0JI0TNYE€CKOH HAYKID)

(hopMBbI 3aHATUI

3aHATHE C DJIIEMEHTOM TPEHHHTa, O0eceia — TPEHUHT,

AHKCTUPOBAHHNC

METOJbI ¥ IIPUEMBI Iegaror oOyuaronuiics
BepOAbHBIH, CIIylIaHue,
H&I‘J’IH}IHBIf/i, KOMMCHTHUPOBAHHE,

00BSACHUTENBHO-MIITIOCTPATUBHBII

BBITTOJITHEHHUE MPAKTUYECKUX YIPAKHEHUIN

JTUJAKTUYECKUI MaTepuall

AHKETHI, pa3JaTOYHbII MaTepHUall

TEXHUYECCKOEC OCHAIICHUEC

HOYTOYK, TPOCKTOP, SKpaH

(hopMBbI IPOBEICHUS HTOTOB

AHKCTUPOBAHHC «Mou HOBEIC 3HAHUSY

Pa3nena 2 «J/In4HOCTEL 4Ye10BeKa»

(hopMBbI 3aHATHI

6ecez[a - JICKO Y, IICUXOJIOTHYCCKAA urpa , 3aHATUC C 3JICMCHTOM TPCHUHI'a, TCCTUPOBAHHC

MCTOAbI U IIPUEMBI

neaaror oOyuaronuiics

BepOaIbHBIN, BBINIOJTHEHHE CAMOCTOSATEIbHON PadoThI,
HAaTJIATHBIMH, BBITIOJTHEHHE NMPAKTUYECKUX YIPAXKHEHUN
00BACHUTEIbHO-UILUTIOCTPATUBHBIH,

PEnpOYKTUBHBIN

I[I/L[[aKTI/ILIeCKI/Iﬁ MaTCpHral

BUCO3AIIUCH, CIICHUAJIbHAA JINTCPATYpPaA, [TAMATKU

TEXHHUYCCKOC OCHAILICHUC

HOYTOYK, IPOEKTOP, SKpaH

(hopMBI IPOBEICHUS UTOTOB

TecT «UTO Takoe JIMYHOCTH YeJIOBEKA?»

Paznen 3 «CeMbs 1 ceMelHbBIE IEHHOCTH»

(dopMBbI 3aHATHIH

3aHATUC C BJICMCHTOM apT-TCpallnu, 6ecena - TDCHUHTI', 3aHATHC C 3JICMCHTOM HUI'PbI, OIIPOC

MCTOAbI U TIPUCMBI

eaaror oOyyaromuics
BepOaJIbHBIH, CIIyIlIaHUE,
HarJIsAHbIH, KOMMEHTHPOBAHHUE,




00BSACHUTENBHO-WIITIOCTPATUBHBII

BBITIOJTHEHHE CAMOCTOSATEIBHOM PadOTHI,
BBIITOJIHCHUE MPAKTUYECKUX YIPAKHECHUN

JUJAKTHYECKUI MaTeprual

BHUJICO3AITMCH, CIICHUAJIbHAA JIUTCPATYypa, IaMATKH paBI[aTO‘{HLIﬁ MaTcpural

TEXHUYCCKOC OCHAILICHUEC

KOMIIBIOTEDP, MYJIETUMEAUMHBIA IIPOEKTOP

(hOpMEBI IPOBE/ICHUST UTOTOB

onpoc «CemMbs U si»

Pasnen 4 «1llkoJia u yueOHbIii poiec

C»

(hopmBbI 3aHATUI

3aHATUC C DJICMCHTOM HMIPBI, 3aHATUC C 3JICMCHTOM TPCHHUHIA, 3aHATHUC C SJICMCHTOM apT-TCpalunu, prFJII;IfI

cToJI, 0ecesia - TPEHUHT

MCTOAbI U TPUCMBI

neaaror oOyuaronuiics
BepOabHBIH, CIIyLIaHUE;
H&FJ’ISI)IHBIﬁ, KOMMCHTHUPOBAHHE,

00BACHUTENBHO-MIITIOCTPATUBHBII

BBITIOJTHEHHE CaMOCTOSATEIbHON paboThI,
BBIITOJIHEHHUE MPAKTUYECKUX YIPAKHEHHUIN

JMJAKTUYECKUIT MaTepual

crenuaibHas JUTepaTypa, pa3gaToyHbli MaTepual

TEXHUYECCKOC OCHAIICHUC

HOYTOYK, TPOCKTOP, SKpaH

(hopMBI IPOBEICHUS HTOTOB

kpyrabiii ctout «IllkoapHOE 6FOPO»

Pasznen 5 «kKoMMyHuKanus 1 OCHOBBI

ooeHus»

(hopMBbI 3aHATHI

Oece/a C 3JIeMEHTaMU UTPbI, 3aHITHE C JIEMEHTOM TPEHUHTra, Oecesia - TPEHUHT

METO/IbI U TIPUEMBI Ieaaror oOyyJaronuics
BEepOAJIbHBIN, CIIylIaHue,
HarJISAHBIN, KOMMEHTHPOBAHHUE,
00BSICHUTEIIPHO-UJUTFOCTPATUBHBIM, BBITIOJTHCHHE CAMOCTOSTEILHOW paboTHI,
pEenpOAYKTUBHBII BBITIOJTHEHHE NMPAKTUYECKUX YIPAKHEHUN

I[I/L[[aKTI/ILIeCKI/Iﬁ MaTCpHal

paSHaTOqHLIﬁ MaTcpurall, MpC3CHTalun

TEXHHUYCCKOC OCHAILICHUC

HOYTOYK, IPOEKTOP, IKpaH

(hopMBI IPOBEICHUS UTOTOB

Oecena - urpa «B Mupe 6e3 BOHHBI

Pazpen 6 «JInuHbIe KauecTBa 4eJ10BEKa»

¢dopMbI 3aHATHH

3aHATUC C BJICMCHTOM apT-TCpallnu, 6ecena - TPCHUHTI', 3dHATHC C 3JICMCHTOM TPCHUHI'A, TCCTUPOBAHUC

MCTOJbI U TIPUCMBI

negaror oOyuaronuiics

BepOaIbHBINH, CIylIaHue,

HATJISTHBIH, KOMMEHTHPOBAHHUE,
00BSCHUTEIBHO-UIUTIOCTPATUBHBIH, BBHITIOJTHEHHE CAMOCTOSITEIHbHON PadOTHI,




pGHPOILYKTI/IBHI)II\/JI ‘ BBIITOJTHCHHUEC MPAKTHUYCCKUX yr[pa)KHCHI/Iﬁ

JUJAKTHYECKHIT MaTeprual

BHJICO3AIIMCHU, IPC3CHTALIUH, paBI[aTO‘IHBIf/'I Marcpural

TCXHUYCCKOC OCHAIICHUC

HOYTOYK, TPOEKTOP, SKPaH

(hOpMEBI TIPOBEICHUST UTOTOB

TecT «Y3Hall KauecTBO B cebe»

Pa3nen 7 «CaMoo11eHKA H OLIEHKA OKPY/KAIOLIHX»

(hopMBbI 3aHATUI

TCCTUPOBAHUC,aHKCTUPOBAHUC, 3aHATUC C SJICMCHTOM TPCHUHTIA, 6606)121 - TDCHUHT

MCTOAbI U TPUCMBI

neaaror oOyuaronuiics

BepOAbHBIH, CIIylIaHue,

HaFJ'IHI[HI)II\/JI, KOMMCHTHUPOBAHHE,

O6’I>5[CHI/IT€J'IBHO-HJ'I.]'IIOCTpElTPIBHBIﬁ BEITIOJTHEHHE CAMOCTOSTEILHOM pa6OTI)I,
BBIITOJIHEHHUE MPAKTUYECKUX YIPAKHEHHUI

JMJTAKTUYECKUIT MaTepruall

Hay4Hasl ¥ CHelMalbHas JUTEpaTypa, pa3laTOYHbId MaTepuai

TEXHUYCCKOC OCHAIICHUC

HOYTOYK, TPOEKTOP, SKpaH

(hOopMBI IPOBECHNS UTOTOB

anketupoBaHue «OI1eHKa camoMy cedey

Paznen 8 «lleam u nejienoJiaranue»

(hopMBbI 3aHATHI

Urpa — BOOOpakeHHe, 3aHATHE C 3JIEMEHTOM TPEHUHTa, MPAKTUYECKOE 3aHITHE, TPEHUHT

MCTOAbI U IPUEMBI

nemaror o0yyJaronuics
BepOATbHBIH, CITylIaHue,
HaTJISTHBIH, KOMMEHTHPOBaHHE,
0OBSICHUTEIBHO-UIUTIOCTPATHBHBIN KOHCIIEKTUPOBaHHUCE,
BBITIOJIHEHHE CAMOCTOSTEIBHOM PabOTHI,
BBITIOJIHEHHUE MTPAKTHYECKHUX YIPAKHCHUN

I[I/L[[aKTI/ILIeCKI/Iﬁ MaTCpHral

NIpe3CHTAlMA, HAayYHad U CIICTIHAJIbHAA JIMTCpATypa

TEXHHUYCCKOC OCHAILICHUC

HOYTOYK, TPOEKTOP, IKpPaH

(hopMBI IPOBE/ICHUS] HTOTOB

TpEeHUHT «S1 Mory!»

COI''TACOBAHO

[TpoTokoin Nel 3acenanus

METOIUYECKOTO COBETA

MBOY Xneb6opobuast COL Ne5

oT « 28 » asrycra 2020 r. [Ip.Ne 1
0O.B.Kombaposa

COTI'JTACOBAHO

3amectuTens qupekTopa no YBP
0.B.KombapoBa

« 28 » aBrycra 2020 r.




V. CiucoK JIuTepaTypbl, peKOMeH/1yeMOM /IJIf JieTeil U poauTeJieii 1o JaHHOH nporpaMme:

VI.

agrwNpE

Cn
1.
2

w

o

Hewmos P.C. Ilcuxonorus. CnoBaps — cripaBo4HUK. B 2 kH. — 3-¢ u3a. — M.: ['ymanut. u3n. uentp BJIAZIOC, 2007r.
Hemon P.C. O6mas ncuxonorus. Kparkuit kypc. — CII6.: U3na. [Tutep, 2009r.

Hewmog P.C. Ilcuxomnorus: Yuebnuk mis 6akanaspos. - M.: U3n. Kaopuyce, 2015r.

I'pedens H.®. Ilcuxonornyeckue Tectsl. dddextuBHas ncuxonorus.- M.:M31. bykmacrep, 2014r.

MakmnakoB A.I'. O6mas ncuxonorus. — CI16: U3a. [Turep, 2009r.

HCOK JINTEePaTypbl, pEKOMEH/yeMOi NeJaroram, Ui pa3padoTky NporpaMMbl 1 OpraHu3aniu o6pa3oBaTejbHOIO0 Mpoiecca:

AnpMaHax rcuxosgorundeckux tectoB. — M.: «KCII», 2006r.

«BremkonpHUK. Bocnuranne u nomosHUTEIHHOE 00pazoBanue MoJoaexkuy. — XKypran. Mocksa, OO0 «KpacHoropckas Tunorpadus». — 2014
— 2015rr. Ilcuxorumuactuka B Tpenunre / [lox penakuueit H.YO. Xpsmesoit. — CII6.: «Peus», Uncturyt Tpenunra, 2014r.

[TerpoBckas A.A. «TeopeTndeckre 1 METOAUYECKUE MPOOIEMBI COLIMATIBHO — ICUXOJIOTUYECKOro TpeHuHray - M.: 2010r.

«[IporpammHO — MeToaMuUeckoe obOecrieyeHre 00pa30BaTENbHOrO IMpolecca» (M3 ombiTa pabOTHl MEJAaroruueckoro KoJulekTuBa JlBopua
JIeTCKOTo U FoHoIIeckoro TBopuecTBa) CocraButensb: A.W. Tuxuenko, r. Apmasup 2014 r.

Ceenunxuii A.JI. Connanbaas ncuxojorus: Yueouuk. — M.: OOO «TK Benbu», 2013r.

«IlIxonpHBIN TICUX0J0TY. — ExXeHenenpHas MeToAnuecKast ra3era Jyisl Ie1aroroB — rncuxoJioros. M.: M3natenbckuit oM «llepBoe ceHTIOps». —
2010-2014 r.



